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一、课程基本信息
课程名称：（中文）：通用技术   （英文）：General Technology
课程编号：060178
课程性质：专业发展课程-选修课(学术提升方向)
专业发展课程-学科素养提升课程选修课(普通师范生) 

适用专业：物理学专业（师范）
课程学时：34 学时（理论18学时，实验16学时）
课程学分：1.5学分
先修课程：电子技术、大学物理实验、计算机基础及高级语言程序设计等。
选用教材：周晓林，《通用技术》,科学出版社，2019年7月。
参考书目：
1．技术课程标准研制组，《普通高中技术课程标准（实验）解读》，湖北教育出版社，2004年. 

2．马开剑，《普通高中技术教育研究》，华东示范大学2006届博士学位论文，2006年.

3．顾建军，《技术与设计1》，江苏教育出版社，2009年.

4．李蓉，《技术与设计2》，广东科技出版社，2008年.

5．黄坚，《自动控制原理及其应用》（第三版），高等教育出版社，2010年.

6．顾建军，《电子控制技术》，江苏教育出版社，2008年.

7．芮延年，《机器人技术及其应用》，化学工业出版社，2008年.

8．王华芳，《花卉无土栽培》，金盾出版社，1997年.

9．杨静，《服装材料学》（第二版），高等教育出版社，2007年.
二、课程目标

（一）目标设置
《通用技术》是一门立足于实践、高度综合、注重创造、教学与人文融合的课程。通过本课程的学习，使学生达到以下目标：

1. 理解、掌握技术与设计、结构与设计、流程与设计、系统与设计以及控制与设计等基础知识；了解电子控制技术应用；掌握简单电子控制系统分析方法；掌握简单电子控制系统设计与制作；了解机器人技术及其发展应用；理解简易机器人结构及其工作原理；掌握简易机器人设计与制作；掌握简易机器人图形化控制程序设计方法；综合运用本课程基础知识以及机械、物理、电子等学科基础知识分析、解决生活中通用技术问题。【毕业要求3：学科素养——跨学科知识】
2. 理解、掌握技术与设计、结构与设计、流程与设计、系统与设计以及控制与设计等基础知识；能应用所学的基础知识去分析解决电子控制技术、简易机器人设计与制作等选修模块以及实际生活中通用技术问题；掌握简单开环控制系统、闭环控制系统设计、分析与测试方法；掌握简单结构设计、制作、测试与评价方法；理解电子控制系统结构；掌握常用电子测试仪器设备正确使用方法；掌握简单电子控制系统设计、组装、调试与测试方法，并能处理和分析实验数据；了解简易机器人基本结构、各部分的功能；了解图形化程序设计的基本原理；理解、掌握简易机器人设计、制作以及简易控制程序的编写方法。【毕业要求3：学科素养——实验技能】
3.掌握开环系统、闭环系统分析方法；掌握简单结构、简易电子控制系统和简易机器人等设计、制作、测试与评价；并在分析、设计、实验以及测试与评价过程中学会反思，能够通过反思，进一步改进，完善设计、实验方法，为批评性思维方式的养成奠定基础。【毕业要求7：学会反思——反思能力】
（二）课程目标与专业毕业要求的关系
	课程目标
	支撑的毕业要求
	支撑的毕业要求指标点

	课程目标1
	3.学科素养
 (H)
	3-3 【跨学科知识】了解物理学科发展历程和发展方向，掌握物理学科的基本原理和知识体系，理解并掌握物理学科基本思想和研究方法。

	课程目标2
	3.学科素养
 (M)
	3-2 【实验技能】能根据实验原理和实验思想设计实验方案；能采用科学的实验方法和实验手段；能正确使用和操作实验仪器设备，科学采集数据；能处理和分析实验数据，得出结论，撰写规范的实验报告，具备一定的实验探究创新能力。

	课程目标3
	7.学会反思（L)
	7-1 【反思能力】在学习和实践中养成批判性思维方式，能够认识到反思对专业发展的重要性，掌握反思的方法和技能，不断提高自己的反思能力，并能运用反思能力分析和解决教育教学问题。


三、课程内容

（一）课程内容与课程目标的关系
	课程内容
	教学方法
	支撑的课程目标
	学时安排

	概述
	讲授教学法；案例教学法；课堂讨论。
	课程目标2、3
	1

	技术与设计1
	讲授教学法；案例教学法；课堂讨论。
	课程目标2、3
	4

	技术与设计2
	讲授教学法；案例教学法；课堂讨论；课堂实验。
	课程目标2、3
	4

	电子控制技术
	讲授教学法；案例教学法；课堂讨论。
	课程目标2、3
	5

	简易机器人制作技术
	讲授教学法；案例教学法；课堂讨论。
	课程目标2、3
	4

	结构强度与稳定性探究实验
	讲授、实验操作、讨论
	课程目标1、2、3
	4

	纸桥设计实验
	讲授、实验操作、讨论
	课程目标1、2、3
	4

	恒温控制系统设计与制作
	讲授、实验操作、讨论
	课程目标1、2、3
	4

	简易机器人设计与制作
	讲授、实验操作、讨论
	课程目标1、2、3
	4

	合计
	34学时


（二）具体内容
概述（1学时）

【教学目标】

1.学生了解通用技术课程在现行高中阶段开设的积极意义，同时明确大学中开设这门课程的目的。

2.了解我国通用技术课程开设的情况，对国外通用技术课程开设情况也应有初步的了解。

3.要求学生掌握高中通用技术课程体系及相互关系。

4.明确通用技术课程的教育价值，理解并掌握主体价值和共同价值。

【教学内容】

1.通用技术课程开设的积极意义；
2.通用技术课程开设情况；
3.通用技术课程体系结构；
4.通用技术课程教育价值。

【教学方法】

讲授教学法；案例教学法；课堂讨论。

技术与设计1（4学时）

【教学目标】

1.要求学生从“技术指技艺”、“技术是物质手段”和“技术是指系统性行动知识”三个层面理解技术的概念；
2.理解技术的性质;
3.理解技术与设计的关系；
4.理解设计的流程与方法；
5.理解技术试验的概念以及与科学实验的区别。
3. 掌握设计常用评价方法；了解设计的表现方法。

【教学内容】

1. 技术及其本质；

2. 设计过程；
3.设计交流与评价。

【教学方法】

讲授教学法；案例教学法；课堂讨论。
技术与设计2（4学时）

【教学目标】

1.认识生活中的结构，了解结构的常用链接方式； 

2.理解结构的强度、稳定性与哪些因素有关；

3.熟悉结构设计的基本步骤；
4.了解流程的概念，学会流程的设计方法，理解流程优化的方法与意义，并能对生活中常见流程进行优化；
5.理解系统的概念和基本特性，学会系统分析的主要方法；了解系统的设计与优化方法；
6.了解生活中的控制，理解控制的类型和结构，了解控制系统设计方法。

【教学内容】

1. 结构与设计；
2. 流程与设计；

3. 系统与设计；
4. 控制与设计。

【教学方法】

讲授教学法；案例教学法；课堂讨论；演示实验。

电子控制技术（5学时）

【教学目标】

1.了解电子控制系统的发展与应用；

2.掌握电子控制系统的概念与优点；

3.了解电子控制系统的基本组成；

4.掌握开环电子控制系统和闭环电子控制系统的结构；

5.了解生活中的开环控制系统与闭环控制系统。
【教学内容】

1.电子控制系统的发展与应用；
2.电子控制系统的概念与优点；
3.开环电子控制系统和闭环电子控制系统的结构。
【教学方法】

讲授教学法；案例教学法；课堂讨论。

简易机器人设计与制作（4学时）

【教学目标】

1.理解机器人概念，了解机器人发展；

2.了解机器人的分类；

3.了解机器人关键技术；

4.了解目前各类机器人竞赛；
5. 了解单片机基本结构及工作原理；

6. 了解单片机编程基本思想，并学会图形化编程方法。
【教学内容】

1.机器人概念，机器人发展；

2.机器人的分类；

3.机器人关键技术；

4.目前各类机器人竞赛。
5.单片机基本结构及工作原理；

6.单片机编程基本思想，并学会图形化编程方法。
【教学方法】

讲授教学法；案例教学法；课堂讨论。
结构强度与稳定性探究实验（4学时）

【教学目标】

1.了解结构的不同分类方法；

2.理解结构的强度与哪些因素有关；

3.通过搭建结构模型，探究影响结构强度与稳定性的主要因素；

4.学会结构稳定性分析方法；

5.学会利用影响结构稳定性因素，设计简易结构。
【教学内容】

1.利用技术与设计实验教学套件搭建篮球架、房屋等结构；

2.分组讨论影响结构强度与稳定性的主要因素；

3.总结结构强度与稳定性的主要因素与应用。
【教学方法】

讲授教学法；案例分析；分组讨论。
纸桥设计实验（4学时）

【教学目标】

1.通过纸桥的设计，进一步掌握设计的流程、设计的方法以及设计的评价；

2.进一步理解结构的强度、结构的稳定性与哪些因素有关，并应用到纸桥的设计中。
【教学内容】

1.分组利用A4纸设计纸桥；

2.分组对所设计纸桥的设计流程、设计方法进行交流；

3.学生相互对所设计的纸桥进行评价。
【教学方法】

讲授教学法；案例分析；分组讨论；小组答辩。
恒温控制系统设计与制作实验（4学时）

【教学目标】

1.掌握电子控制系统的类型；

2.理解开环电子控制系统和闭环电子控制系统的工作原理；

3.掌握简易电子控制系统的设计方法；

4.学会电子控制系统的制作与调试测试方法。
【教学内容】

1.熟悉并学会电子控制系统使用；

2.利用所提供的电子控制系统实验教学套件设计简易恒温控制系统；

3.对所设计的电子控制系统进行调试测试。
【教学方法】

讲授教学法；案例分析；分组讨论；课堂演示。
扫地机器人设计实验（4学时）

【教学目标】

1.熟悉扫地机器人的结构和工作原理；

2.熟悉扫地机器人的设计过程与方法；

3.学会图形化编程软件的使用方法；

4.学会扫地机器人实践教学的设计方法。
【教学内容】

1.搭建扫地机器人；

2.学习XLAB图形化编程软件的使用方法，并学会利用该软件设计简单控制程序；

3.学会简易机器人调试、测试方法。
【教学方法】

讲授教学法；案例分析；分组讨论；课堂演示。

说明：高中通用技术选修部分有多个选修模块，在有限教学学时内容，不可能对应每个选修模块均进行讲授，可根据实际情况重点讲解其中的1-2个模块，让学生认识、理解选修模块与必修模块（对应高中通用技术“技术与设计1”、“技术与设计2”）的联系，为学生以后作为通用技术教师奠定一定的基础。针对目前省内中学选修模块主要开设电子控制技术和简易机器人制作技术，因此我们主要讲授电子控制技术、简易机器人制作技术两个模块，其余选修模块供学有余力的学生自学。讲授的两个模块学时安排为：电子控制技术5学时，简易机器人制作技术4学时。
四、考核方式及成绩评定

（一）考核方式对课程目标的达成情况

	课程目标
	达成途径
	学习任务/

考核方式
	对应的

毕业要求

	1. 理解、掌握技术与设计、结构与设计、流程与设计、系统与设计以及控制与设计等基础知识；了解电子控制技术应用；掌握简单电子控制系统分析方法；掌握简单电子控制系统设计与制作；了解机器人技术及其发展应用；理解简易机器人结构及其工作原理；掌握简易机器人设计与制作；掌握简易机器人图形化控制程序设计方法；综合运用本课程基础知识以及机械、物理、电子等学科基础知识分析、解决生活中通用技术问题。
	1. 通过课堂讲授、课堂讨论以及在线课程资源，让学生理解、掌握技术与设计、结构与设计、流程与设计、系统与设计、控制与设计以及电子控制技术与简易机器人设计与制作技术等基础知识和基本技能。

2. 通过案例分析、设计实验、小组讨论，加强学生利用所学通用技术基础知识以及机械结构、物理、电子技术等学科知识去分析和解决生活中的通用技术问题。
	任务包括：课堂练习、课堂讨论、课后作业、实验操作等。
对课堂表现、作业、实验操作、实验报告等进行评定，作为平时成绩；对主要知识点通过期末考试进行考核。
	毕业要求3-3

	2. 理解、掌握技术与设计、结构与设计、流程与设计、系统与设计以及控制与设计等基础知识；能应用所学的基础知识去分析解决电子控制技术、简易机器人设计与制作等选修模块以及实际生活中通用技术问题；掌握简单开环控制系统、闭环控制系统设计、分析与测试方法；掌握简单结构设计、制作、测试与评价方法；理解电子控制系统结构；掌握常用电子测试仪器设备正确使用方法；掌握简单电子控制系统设计、组装、调试与测试方法，并能处理和分析实验数据；了解简易机器人基本结构、各部分的功能；了解图形化程序设计的基本原理；理解、掌握简易机器人设计、制作以及简易控制程序的编写方法。
	1. 通过课堂讲授、案例分析、课堂讨论以及在线课程资源，让学生理解、掌握技术与设计、结构与设计、流程与设计、系统与设计、控制与设计以及电子控制技术与简易机器人设计与制作技术等基础知识和基本技能。
2. 通过设计性实验的设计、制作、测试、讨论与评价等环节，让提升实验技能，学会实验方法，逐步培养学生探究创新能力。

3. 通过课堂演示实验，引导学生积极思考、讨论，根据实验详细总结实验规律和结论。
	任务包括：课堂练习、课堂讨论、课后作业、实验操作等。
对课堂表现、作业、实验操作、实验报告等进行评定，作为平时成绩；对主要知识点通过期末考试进行考核。
	毕业要求3-2

	3. 掌握开环系统、闭环系统分析方法；掌握简单结构、简易电子电子控制系统和简易机器人等设计、制作、测试与评价；并在分析、设计、实验以及测试与评价过程中学会反思，能够通过反思，进一步改进，完善设计、实验方法，为批评性思维方式的养成奠定基础。
	1. 通过课堂讲授、小组讨论、案例分析等，引导学生形成批判性的思维习惯，逐步形成反思能力；
2. 通过演示实验、课程实验等，让学生在分析、设计、实验以及测试与评价过程中学会反思，通过反思，完善设计与实验手段和方法。
	任务包括：实验操作、课堂讨论、课后作业等。
对实验操作、实验报告、课堂表现等进行评定，作为平时成绩；对主要知识点通过期末考试进行考核。
	毕业要求7-1


（二）成绩评定
1.考核方式
本课程的考核方式分为平时考核和期末考查。平时考核包括考勤/课堂讨论、作业、课程实验等，期末考查采用开卷考试。

2.平时成绩评定

平时成绩 = 考勤/课堂（10分）+ 作业/小论文（5分）+ 课程实验（25分）

（1）考勤/课堂讨论（10分）：考查学生的出勤情况，课堂表现/课堂练习情况；
（2）作业/小论文（5分）：考查学生自学能力及小组协作能力；考察学生对所学知识的理解与掌握情况，培养学生的综合能力和反思能力。

（3）课程实验（25分）：考查学生综合知识应用能力、实验技能。

3.期末成绩评定

期末卷面满分为100分，主要考察学生对基本概念、基本原理和基本方法的理解与运用等。考查方式为开卷笔试。要求学生掌握基本概念和基本原理，会运用技术与设计等相关知识解决相关通用技术问题。

4.总成绩评定

总成绩 = 平时成绩+期末成绩×60%。

五、其它说明 

1.执笔人：梁文海

2.制定依据：依据2019年物理学（师范）专业培养方案制定。

3.执行对象：从2019级学生开始执行。
